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        陽光社會福利基金會    臉部平權宣導教案

	對象：國小高年級至國中三年級

	宣導重點：

利用箱子及三種不同的球來做譬喻，讓學生透過活動，發現無法由眼睛辨識出三種球種，需要經過1.觸覺(觸摸球的感覺-過往經驗)或2.彈力(同一高度落下後彈起的高度-不能以貌取人)來了解。只透過眼睛，無法真正認識一個人，人與人之間必須經過相處才能了解對方的個性與內在。

	評估學生收穫：
1. 讓學生體驗用手觸摸球面，發現有摸過、玩過等才知道是哪一種球，引申需相處過後才能理解，以及與人實際相處後才能了解其內在。
2. 讓學生從體驗眼睛看後，猜測哪一顆球彈最高，引申至外表看不出優點，了解不應該以貌取人。

	教具：

三種球(建議可棒球、網球、彈力球)、一個箱子(不要讓體驗的同學看見箱內) 

	步驟
	課程進行
	時間
	教具
	教學

方法

	0.準備


	在學生還沒進來宣導會場以先，先將三顆球放進箱子裡。
	2min
	
	

	1.用「觸覺」讓學生猜測三種球各為何？
2.公布答案後，引導反思

3.用「彈力」讓學生猜測哪一顆球彈的較高？

4.作結論，人與人相處不應「以貌取人」
	第一階段

1. 徵詢自願同學上台，告知學生要做一個體驗，並將箱子拿出。
2. 詢問體驗學生:伸手進去摸，你摸到什麼球？
3. 看學生回答的答案為何，請他講完答案後將球拿出來，例如摸到棒球，再詢問他：你怎麼知道這是棒球？
4. 該生的答案可能會有很多種，如：有縫線、有顆粒、之前摸過、有玩過…，重點是：「因為你對這顆球很熟悉」

5. 另外兩顆，再請不同的學生來體驗，相同的操作方式。

6. 若有學生辨別不出球種，一樣可以請他猜猜看，再把球拿出來，接著詢問：「為什麼辨別不出這是什麼球？」

7. 該生的答案可能會有很多種，如：沒摸過、跟我想的不一樣、沒玩過…，重點是：「因為你對這顆球不熟悉。」

8. 此時可以做一個小結：「你知道這顆球，因為你接觸過、熟悉了，跟與人相處一樣，接觸過了，熟悉了，你才會知道這個人的內在、好壞等。」

第二階段

1. 接著，讓同學猜猜看，讓球從同一個高度落下，這三顆球哪一顆球彈的比較高？

2. 三顆球都會有人選，
3. 實際操作，但需一顆一顆落下，由老師實際操作，手舉高落下，以身體為刻度，每落下一顆，就要記錄談起的位置。
4. 結束後，鼓勵猜對的同學，做總結：「從外表來看，看不出來這三顆球哪顆會彈比較高，但是實際體驗過，就有答案了。這也跟人相處一樣，不能從外表評斷一個人，需要實際經過相處才能知道。」
	10

min
	三顆不同的球、箱子

	講述

問答
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