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        陽光社會福利基金會    「從心認識」臉部平權宣導教案

	對象：國小中高年級

	宣導重點：

透過互動戲劇演出，讓小朋友既是觀看戲劇者也是切身體會者，從故事中拒絕霸凌且學會尊重外貌不同的人。

	評估學生收穫：
1. 運用戲劇的方式，盼寓教於樂。讓學生從旁觀者化身為當事者，學習關懷尊重。
2. 提升學生對於外貌不同者的同理心。

	演員；共計6位。
· 小七（主角）

· 小熱熱（外貌與他人不同者）

· 石頭小八（好同學）

· 布小五（壞同學）

· 剪刀老師

· 小七媽媽

	步驟
	課程進行
	時間
	教具

	說明戲劇
	說明待會演出的互動劇進行模式，如下所示：
(1) 戲劇開始前，介紹演員陣容

(2) 戲劇開始，演員先行演出壞寶寶版的內容

(3) 在壞寶寶版本演完之後，有獎徵答詢問學生下列問題

· 戲劇中主角做了什麼你覺得是不好的表現？

· 主角可以怎麼做才是好寶寶方式？

(4) 學生回答後，演員倒回前十秒之劇情，演出好寶寶版，劇情持續推進。

(5) 照著(2)、(3)的方式進行每一幕。
	2 min
	獎品

	戲劇內容
	第一幕
角色：小七、熱熱
地點：上學的途中
示意圖：
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旁白：很久很久以前，有一位活潑的小男孩，他叫小七。他心情非常地高興，為什麼呢？因為今天是開學日，他等不及要跟他的同學們……一起打籃球、跳跳繩、溜直排輪，一起做好多好多的事
旁白：突然間，小七因為太高興沒注意看路，不小心跌倒了！
小七：啊呀（誇張且大聲喊叫）
旁白：小七因為太痛了，於是嚎啕大哭
小七：嗚嗚嗚嗚嗚嗚嗚嗚嗚嗚嗚（誇張大哭）
旁白：這時候，突然來了一個人安慰小七，原來是小熱熱
熱熱：你是不是很痛？要不要去找老師？
旁白：善良的熱熱安慰著小七，但小七一抬頭卻被熱熱的尖牙嚇到，忍不住說
小七：你……的牙齒…..好可怕
旁白：熱熱心裡有點受傷，那對牙齒從出生開始就是這樣，是他跟別人最不一樣的地方，常常被人嘲笑，但熱熱還是安慰小七
熱熱：你不要怕，我的牙齒雖然跟你不一樣，但不會傷害別人，你手給我拉你起來
（壞寶寶版）

小七：我才不要咧，你那麼醜，說不定你碰了還會傳染給我，走開啦。(小七向右跑走)）

（詢問時間開始）

（詢問時間結束）
旁白：熱熱心裡有點受傷，那對牙齒從出生開始就是這樣，是他跟別人最不一樣的地方，常常被人嘲笑，但熱熱還是安慰小七
熱熱：你不要怕，我的牙齒雖然跟你不一樣，但不會傷害別人，你手給我拉你起來
（好寶寶版）
小七：謝謝你，對不起，說你很可怕……
旁白：熱熱笑了，跟小七說沒關係。熱熱拉起小七，小七忽然發現他穿著跟他一樣的制服，原來他們是讀同一班，於是，熱熱扶小七，兩個人邊笑邊聊著走進學校
第二幕
角色：小七、熱熱、剪刀老師
地點：學校
示意圖：
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旁白：小七與熱熱來到了學校，因為小七受傷的關係，兩個人一起去找老師想辦法，老師看到了熱熱與小七，急忙地問
老師：小七怎麼了？
小七：我在路上摔倒了，幸好遇到了熱熱，他帶我來找老師
旁白：老師看了看小七，發現他身上沒有受傷，鬆一口氣。 而且熱熱與小七，才剛開學就成為了好朋友，覺得更加地開心，對著他們說
老師：小七身體沒有傷口真是太好了，還有啊，熱熱那麼熱心，帶你來找老師，要好好謝謝他，兩個人要做好朋友哦！
（壞寶寶版）

小七：老師我不想啦！他雖然幫我，但他長那麼醜，我怕跟他一起玩別人都會不喜歡我！謝謝老師，我要走了！(小七丟下熱熱向右跑走)。）
（詢問時間開始）

（詢問時間結束）

老師：小七身體沒有傷口真是太好了，還有啊，熱熱那麼熱心，帶你來找老師，要好好謝謝他，兩個人要做好朋友哦！

（好寶寶版）

小七：熱熱謝謝你，老師謝謝你。
旁白：小七、熱熱和老師說再見，開心地一起離開老師的辦公室，回到教室上課囉。
第三幕

角色：小七、石頭小八
地點：廁所
示意圖：
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旁白：（登登登登登登登登）在某一堂下課時間，小七跑去上廁所，就在洗手的時候，遇到了以前的朋友石頭小八，石頭小八非常著急地問小七…..
石頭小八：小七！你到底怎麼了！你怎麼會跟那個……超可怕的人在一起啊？你沒看到他的牙齒嗎？你跟走那麼近，不怕變得跟他一樣哦？
旁白：面對石頭小八的問題，小七對石頭小八說：
（壞寶寶版）

小七：我當然害怕啊！他長那麼醜，我也不想跟他玩，我也很怕自己變得跟他一樣，(小七向左跑走)）
（詢問時間開始）

（詢問時間結束）

石頭小八：小七！你到底怎麼了！你怎麼會跟那個……超可怕的人在一起啊？你沒看到他的牙齒嗎？你跟走那麼近，不怕變得跟他一樣哦？
旁白：面對石頭小八的問題，小七對石頭小八說：
（好寶寶版）
小七：我不喜歡你這麼說熱熱，他其實沒那麼恐怖，我今天早上跌倒他還扶我起來，還帶我去找老師，而且我剛剛跟他聊天，發現原來他會打籃球，我們每次都兩個人投多無聊，以後可以找他一起啊！
旁白：石頭小八聽了小七的說的話，開始思考自己是不是對熱熱太壞了，也開始覺得，也許熱熱真的沒有他想得這麼壞…….
小七：吼，你不要再想了，我們一起去找熱熱你就知道他多好。
旁白：於是，小七帶著石頭小八去找熱熱，三個人成為了好朋友，一整天在學校跑來跑去，一下往左邊跑~~~~~一下往右邊跑~~~~~，一起做了很多事情，一切都很開心…卻在某一堂的下課時間遇到了隔壁班的同學……布小五，布小五對著他們說
第四幕
角色：小七、石頭小八、熱熱、布小五
地點：放學後的走廊

示意圖：
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布小五：唉唷唉唷唉唷，這不是那個暴牙人嗎？你為什麼要來學校嚇人啊，我要是你才不敢出門咧，小七、石頭小八你們竟然敢跟那個暴牙人玩，好可怕哦！
旁白：熱熱低下了頭；被罵的小七與石頭小八覺得非常生氣，於是小七大聲地說….
（壞寶寶版）
小七：我們跟他才不一樣，誰叫他一直跟著我們，我們也不想啊
旁白：小八也跟著說….
石頭小八：對啊對啊，我們去哪裡他都跟著，真的很煩！小七我們走啦不要理他惹
旁白：小七與石頭小八丟下熱熱離去
（詢問時間開始）

（詢問時間結束）

（好寶寶版）
小七：你還不認識熱熱不要亂說，熱熱是我們的好朋友，雖然長得跟我們不一樣，但還是我們的好朋友。
石頭小八：對啊對啊，熱熱有很多優點，你都還沒有認識他，幹嘛罵他。）
旁白：小七與石頭小八為熱熱站出來，布小五覺得很丟臉的跑掉了。熱熱當場大哭，他好開心自己終於結交了好朋友，小七與石頭小八不斷安慰著熱熱，但直到放學離開，熱熱還很感動，原本以為大家都不喜歡自己，沒想到他遇到了小七還有石頭小八。
第五幕
角色：小七、媽媽
地點：家裡
示意圖：
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旁白：（登登登登登登登登）放學時間了，小七和石頭小八還有熱熱道別回家，回到家後，小七興奮地跟媽媽分享在學校的生活……

（壞寶寶版）

小七：媽！！！！我今天遇到了一個超可怕的同學，他牙齒這麼大長在外面欸！我好怕跟他相處變得跟他一樣嗚嗚嗚嗚嗚嗚，雖然我跌倒他有幫我，但我好不想跟他一起玩……）
（詢問時間開始）

（詢問時間結束）
（好寶寶版）

小七：媽！我跟你說今天我交到了一個超酷的朋友，他雖然外表長得很可怕，但是他人超好的，我今天上學跌倒他有扶我）

媽媽：太棒了！那你要好好珍惜這個朋友哦
小七：我當然會啊！好期待明天可以繼續見到他哦
媽媽：好了，你快去洗澡啦，等等要來吃飯！
小七：好啦…(向左離開。)
旁白：快樂地開學日就到這裡告了一段落，明天小七與熱熱究竟會發生什麼事情呢？不告訴你們，你們也可以自己去找屬於自己的熱熱好朋友！

	25 min
	獎品

	結語
	再次整理戲劇重點，提醒孩子面對外表有些不同的朋友，可以害怕但都需要從心認識，才能真正認識。也不該隨便批評別人的外表，裡頭欺負人的行為也不可以做，一起做個有禮貌、能夠尊重別人的小朋友。
	3 min
	

	附註
	演員不一定要派出人力，亦可使用玩偶或自行製作道具代替。
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